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Psychotherapeutische Stellungnahme iiber Frau Lisa Hase,_
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Frau Lisa Hase begann die in regelmafigen Abstdnden stattfindende psychotherapeutische
Behandlung bei mir im April 2004.

Frau Hase war in diesem Zusammenhang von einer Reihe kompetenter Zahnérzte sowohl in der

Zahnklinik als auch im ambulanten Bereich behandelt worden, die sicherlich alle aufgrund ihrer
vorgenommenen diagnostischen Untersuchungen eine Indikation fiir die Zahnbehandlungen sahen.
Gleichwohl gelang es keinem der behandelnden Zahnarzte, die auftretenden Erkrankungen im Zahn-
und Gebissbereich zu beseitigen oder zu lindern, sondern infolge dieser Behandlungen nahmen die
Symptome und die im Zusammenhang mit Zahnerkrankungen typischerweise auftretenden
Zahnschmerzen immer mehr zu. Die zahné&rztlichen Behandlungen fiihrten dazu, dass Frau Hase eine
ganze Reihe von Z&hnen verlor und dass die Schmerzen nicht ab- sondern zunahmen. Die
psychotherapeutisch-tiefenpsychologische Exploration ergab, dass die reaktiven depressiven Zustande
eindeutig als Folge der Zahnerkrankungen und der damit zusammenhangenden Schmerzen beurteilt
werden missen. In der Exploration sowie auch in den psychotherapeutischen Behandlungsstunden in
der Zeit von April 2004 bis heute hat sich keinerlei Hinweis ergeben, dass die geschilderten
Zahnerkrankungen und die damit verbundenen Schmerzen auf psychische oder psychosoziale

Stérungen oder Konflikte auf einem biografischen Hintergrund im Sinne einer neurotischen oder
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psychosomatischen Bedingungskonstellation zurtickzufiihren sind. Die bestehende Lebens- und
Berufssituation von Frau Hase ergab und ergibt keinerlei Hinweise auf eine ursachliche Entstehung der
beschriebenen Erkrankungen und Schmerzzustande. Die psychotherapeutische Behandlung zentrierte
und zentriert auf die Bearbeitung der Folgen dieser organischen Erkrankung in Gestalt reaktiver
depressiver Zustande, die vor allem entstanden sind durch den Verlust von vormals éesunden Zahnen,
den mit den Zahnerkrankungen verbundenen Schmerzen, der daraus resultierenden Hilf- und
Hoffnungslosigkeit angesichts auch der erlebten Erfahrungen des Ausgeliefertseins an
zahnmedizinische ,Expertise”, die weder kurierte, noch den Krankheitsverlauf milderte, sondern
geradezu dazu beitrug, dass die Erkrankung sich noch verschlimmerte. In dem Sinne ist die
psychotherapeutische Behandlung zentriert auf die Bearbeitung der reaktiven depressiven Zustande in

Gestalt einer Coping-Therapie, um mit den jetzt entstandenen chronifizierten Zahnerkrankungen und
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Abschlieend ist festzustellen, dass die psychische Situation von Frau Hase eindeutig die Folge der

organisch bedingten Zahnerkrankung und der damit verbundenen Schmerzen ist, es keinerlei






